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Conocenos

Aprender para emprender y trascender

Somos una universidad internacional en linea, dedicada a crear espacios de
formacion integral, para la generacion y gestion del talento, promoviendo
ideas e ideales, proyectos y programas, que transformen y enriquezcan el
tejido social al servicio del bien comun. Siendo nuestro lema “aprender para
emprender y trascender”.

En Universidad CESUMA acompanamos a cada estudiante en el desarrollo
de su liderazgo integral, fortaleciendo su inteligencia cognitiva, emocional y
ejecutiva, al servicio de la inclusion social y la felicidad comun. Creemos que
educar es abrir posibilidades, despertar propdsitosy aportar ala construccion
de un mundo mejor. Porque alli donde estes y como estés, puedes aspirar al
Mas y Mejor.

Nuestra proyeccionacademicainternacional se concreta atravesdel Instituto
Europeo CESUMA (IECESUMA), un sello de calidad educativa reconocido en
Europa, que respalda tu formacion y potencia tu proyeccion global.




Conoce tu Maestria

Formacioén hacia el Mas y Mejor

Esta maestria oficial profundiza en la comprension psicologica de los patrones
mentales, emocionales y conductuales que configuran nuestra forma de
pensar, sentir, decidiry vincularnos. Su enfoque integrador permite identificar
cOMOo se construyen nuestras creencias, como se originan los bloqueos
personalesy como transformarlos de forma consciente mediante estrategias
aplicadas de programacion neurolinguistica e inteligencia emocional. Forma
profesionales capaces de generar procesos de cambio real en personas,
equipos y organizaciones, fortaleciendo habilidades como la comunicacion,
la empatia, el liderazgo y la autogestion emocional. Sus aplicaciones abarcan
ambitos educativos, sociales, comerciales, organizacionales y de desarrollo
humano, donde intervenir desde el lenguaje, la emocion y la conducta puede
marcar la diferencia.
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Perfil Acadéemico

Liderazgo integral al servicio de la sociedad

Perfil de Ingreso

» Titulo de licenciatura en psicologia, neurolinguistica, comunicacion, educacion, mercadotecnia,
administracion, desarrollo organizacional, intervencion educativa o areas afines al comportamiento
y desarrollo humano.

* Intereés por comprender los procesos mentales y emocionales que influyen en la conducta, la
toma de decisiones y las relaciones interpersonales.

« Motivaciéon para intervenir en procesos de cambio personal, grupal u organizacional mediante
herramientas de PNL e inteligencia emocional.

 Habilidad para la comunicacién empatica, la observacion critica y el trabajo colaborativo.

 Disposicion para integrar teoria y practica en contextos reales que exigen liderazgo emocional y
claridad relacional.

- Compromiso con una intervencion ética, transformadora y centrada en el bienestar de personas,
equipos y comunidades.

» Sensibilidad ante las dinamicas humanas en ambitos como el desarrollo profesional, la orientacion
vocacional o la formacién de personas en espacios educativos.

Perfil de Egreso

« Comprende los mecanismos mentales y emocionales que influyen en la conducta.

+ Disefay aplica estrategias de cambio basadas en PNL e inteligencia emocional.

« Desarrolla habilidades interpersonales para intervenir con eficacia y sensibilidad.

 Fortalece el liderazgo, la comunicacion y la gestion emocional en distintos ambitos.

 Aplica modelos de intervencién en contextos educativos, laborales y sociales.

« Contribuye a mejorar el clima institucional y la cohesion de equipos humanos.

« Acompanfa procesos de autoconocimiento, empoderamiento y transformacion personal.

« Promueve relaciones basadas en la empatia, la conciencia y el respeto mutuo.

» Facilita el desarrollo de competencias emocionales en estudiantes, colaboradores y comunidades.
« Participa en procesos de cambio individual y colectivo con vision ética y transformadora.




Temario

Educacidn que impulsa tu propdsito

1ER CUATRIMESTRE

La Persona, el cambio y el liderazgo
1. Persona
2. Cambio
3. Liderazgo

Marco conceptual de la programacion Neurolinglistica (PNL)

1. Programacién Neurolinguistica (PNL)

2. Breve recorrido historico

3. Objetivos de la programacion Neurolinguistica (PNL)
4. Principios y fundamentos

Marco conceptual y metodoldgico de la inteligencia emocional (IE)
1. Inteligencia

2. Emocion
3. Inteligencia emocional

2DO CUATRIMESTRE

Procesos intra e interpersonales en la programacion Neurolinguistica y la
inteligencia emocional |

1. Autoconocimiento e inteligencia emocional
2. Motivacion

3. Autocontrol vs. autogestion

4. Creencias y valores

Sistemas de representaciones

1. Introduccién a los sistemas de representaciones

2. Sistemas de representaciones

3. Estilos de aprendizaje segun la programacién neurolinguistica
4. Armonia Emocional

Liderazgo Integral y Creativo

. La Personalidad Integrada

Las Areas de la Vida y su Estructura Armdnica

La Personalidad Heredada y la Personalidad Construida
La Libertad y sus Dimensiones

El Arte de Tomar Buenas Decisiones: El Discernimiento

SR

Profesores

Expertos que ensefan con
experiencia, compromiso y
vocacion.

Dr. Javier Ramirez

Dra. (c). Isabel
Delgado

Dra. (c). Carmen
Vasquez
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Coordinadores
Académicos

Orientadores de tu proceso
formativo, con personalizaciény
acompaiamiento

Temario

Educacion que impulsa tu propdsito

3ER CUATRIMESTRE 4TO CUATRIMESTRE

Mariana Bortolotti

Procesos intra e interpersonales en la programacion Neurolinguistica y la 1.Aplicaciones de la programacion Neurolinguistica y la inteligencia emocional en
inteligencia emocional Il tres ambitos

1. Destrezas facilitativas 1. La persona

2. La escucha activa 2. El grupo

3. El'lenguaje emocional 3. La organizacion

4. Técnicas de intervencion verbal

Liderazgo Etico y Trascendente (Felicidad)
Analisis de estrategias y desarrollo de acciones

?.P

MODALIDAD (A)
& 1. Marcos de la programacion Neurolinguistica
2. Conflictos internos

3. Metaprogramas

4. El cerebro emocional

. Oportunidades para un dinamismo personal y social
Propdsito integral y diversidad de estrategias

La motivacion

El poder de los habitos

El poder de la felicidad

El poder de lo real y el liderazgo trascendente

Diana Cortés
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MODALIDAD (B)

1. El hecho religioso

2. La inteligencia espiritual

3. Pensamiento social cristiano
4. Liderazgo trascendente

Oswaldo Pérez
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Doble Titulacion
Oficial + Europea

Pensar globalmente para actuar localmente

Obtén una titulacion oficial avalada por la Secretaria de Educacion Publica
(SEP), acompafnada de un Titulo de Master por el Instituto Europeo CESUMA,
con reconocimiento académico internacional.

Tu formacion esta respaldada por certificaciones de calidad, como las de
los Comités Interinstitucionales para la Evaluacion de la Educacion Superior
(CIEES)

Ademas, tu titulo es valido para ser apostillado y convalidado
internacionalmente en paises adheridos al Convenio de La Haya.

ISO 9001 - Gestion de la Calidad

Con la ISO 9001 podras fortalecer tu CV con un estandar internacional,
aumentartucompetitividadlaboral,accederapuestos dondeestacertificacion
es requisito y participar en auditorias internas, destacando en un sector con
alta demanda.

Titulo Oficial expedido por
la Secretaria de Educacion
Publica

Maestria en Programacion Neurolinguistica
e Inteligencia Emocional

Titulo expedido por el
Instituto Europeo CESUMA

Master en Programacion Neurolinguistica
e Inteligencia Emocional
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Atlaco Pte. 539,
Santiago Momoxpan,

San Pedro Cholula, Pue.
C.P. 72775

WWW.cesuma.edu.mx
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